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迈入二十一世纪，当越来越多的先进的诊疗仪器和药物应用于临床，我们认识到，我们仍然面临着许多悬而未决的问题：恶性肿瘤、心脑血管疾病、神经系统疾病、免疫系统疾病等。而一些新的传染病，如非典，禽流感，抗药性结核病，扰乱了我们的神经，我们可能会把这些疾病被淘汰。目前，在世界上许多地方，医疗费用已成为一个巨大的社会负担，影响了许多的家庭。人们想知道：这些难题的解决方案是什么？
从历史上看，中医（TCM）在人类健康事业中发挥了极其重要作用。它的一些基本理论是在2000年前形成的。在中医临床医生历史上无数的努力后，中医不断取得认识和治疗疾病的方法的发展。到目前为止，中医是中国社会的医疗保健体系的支柱，并且广泛地在世界各个国家和地区开展。中医理论是一种朴素的辩证的哲学，它提供了一个独特的视角，不同于西方医学了解健康和疾病之间的关系。另一方面，中医药治疗是一种实用有效的方式，被大多数人所接受。以针灸为例，它已经被世界卫生组织（WHO）推荐用于治疗50多种疾病。中国的科学家们已经用现代科学的方法研究中草药的化学成分结构及反应机理。其中一个最著名的例子就是抗疟疾青蒿素药物的研制，这是中国被世界承认的原创新药。2001年，世界卫生组织向恶性疟疾流行的所有国家推荐以青蒿素为基础的联合疗法。这是我国中药发展的一个里程碑。
我们认为中医理论和治疗方法应该有助于在全世界的医疗服务行业让更多的人受益。这是为什么我们设立这个课程的原因。我们感谢对学习中医感兴趣的学生，让我们教导和训练他们成为中医专业人士（包括针灸）。为了便于外国学生的学习和理解中医理论知识，我们选择了英语作为在课堂上的授课。为了使学生在国际医疗市场以及职业生涯中有更好的发展，在教学方面我们鼓励老师使用更多和学生互动的方式，如讨论、案例分析，个人或团队形式的汇报，为学生提供与病人、家属、健康保健人员以及学术团体交流的机会。我们相信，我们的综合性中医临床设施可以为实现这样的教学目标提供坚实有力的支持。
学制与课程
学制5年，每学年3个学期（280学分）
    必修课
· 中国传统文化欣赏与体验
· 保健体育
· 中国医学史
· 人文社会实践指导
· 医学伦理学
· 中医基础理论
· 推拿功法
· 中医诊断学
· 中药学
· 方剂学
· 经络腧穴学
· 黄帝内经选读
· 刺法灸法学
· 推拿手法学
· 正常人体解剖学
· 化学基础
· 生物化学
· 病理学
· 腧穴解剖学
· 中医内科学
· 中医伤科学
· 针推临床研究进展
· 中医急诊学
· 康复疗法学

入学时间
· 每年的九月

入学条件
· 高中毕业或以上
· 英语要求：英语课程授课经历或>90 of TOEFL or >6.5 of IELTS (non-native English speakers)

费用（RMB）
· 报名费：450元
· 注册费：1250元
· 学费：  42000元/学年

申请资料
· 上述文件
· Application Form for Foreign Students Studying in China
· 护照复印件
· 报名费缴费凭证

奖助学金
· 中国政府奖学金
· 上海市政府奖学金
· 上海中医药大学来华留学生励志助学金
· 上海中医药大学来华留学生生活助学金
· 上海中医药大学外国留学生中医学(针灸)专业奖学金
· 上海中医药大学学前奖学金
